M»I FRIEDENSDORF -
== INTERNATIONAL

LanterstralRe 21 - 46539 Dinslaken - www.friedensdor f.de -
info@friedensdorf.de - Telefon (02064) 4974-0 - Fax (02064) 4974 999

Deutsch —Tadschikisches Kurzworterbuch

Eine Handreichung fur Arzte, Pflegepersonal
und Betreuer im Umgang mit

Kindern aus

Tadsc ' ikistan

ZusammenstellundiRIEDENSDORF INTERNATIONAL



T FRIEDENSDORF-
= INTERNATIONAL

Inhaltsverzeichnis

Y 0T 411 o ] o SO 2

2. Hinweise zum Gebrauch ..........ccccccoiiiii i 3
3. Ubersetzungen

BegruBung / EMpfang........ccooviiiiiiis i 4

AM FIUGPIALZ.....oeeeiie s e 5

D= g (o] 01 PP RPPPT 6

IM Krankenhaus ............uuiiiiiiiiiiiiiiiies e 7

Behandlung/Pflege ... e, 7

ESSen / THNKEN .....veiiiiii s e 9

KIEIAUNG v e 11

Beim SPaziergang ........ccceeeeeeeeeiieiiiiiiiies cviiiieeeeeeeeeeeennn 12

BeIM SPICL...ceeieiiiiii e 13

Wichtige und nitzliche Worte ........ccccovvvs v, 14



[Bl SRIEDENSDORF:
i /NTERNATIONAL

Vorwort

FRIEDENSDORF INTERNATIONAL mochte Arzten, Pflegepersonal und seinen
ehrenamtlichen  Freunden und Helfern mit diesem von unserer Seite
zusammengestellten deutsch-tadschikischen Kurzworterbuch eine Hilfe fur den
Umgang mit Kindern aus Tadschikistan, die in Deutschland oder Osterreich in
Krankenhdusern stationar behandelt werden, zur Verfigung stellen. In diesem
Kurzworterbuch sind diejenigen Woérter vermerkt, die wir Uber Hinweise und
Anregungen von Leuten erhalten haben, die im Krankenhaus schon Erfahrungen mit
der ehrenamtlichen Betreuung von tadschikisch sprechenden Kindern gemacht haben.
Wir haben versucht die Gliederung deutlich und Ubersichtlich zu gestalten, so dass
Arzte, Pfleger und Krankenschwestern als auch ehrenamtliche Betreuer, die bislang
noch keinen Zugang zu der tadschikisch Sprache hatten, mit den Kindern die ersten
Sprachbarrieren Uberwinden kénnen und so das Kind auf die weitere stationare
Behandlung vorbereiten.

Da mit den Mitteln des Friedensdorfes mdglichst wirtschaftlich umgegangen werden
sollte, werden die Benutzer des Wodrterbuches gebeten, dasselbe nach Abschluss der
stationéaren Behandlung bei der Entlassung dem Kind wieder mitzugeben. Es kann dann
Kindern in anderen Krankenhausern erneut zur Verfugung gestellt werden, ohne dass
zusatzliche Druckkosten entstehen.

Viel Freude beim Gesprach mit den Kindern!

Dinslaken, Januar 2015
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Hinweise zum Gebrauch

Hilfestellung fur die Aussprache:

klein grol3  lateinisch

1 a

2 b

3 w

4 g

5 d

6 e

7 jo

7 sch Journal

8 S Rose

9 [

10 ]

11 k

12 I

13 m

14 n

15 0

16 ! p

17 # $ r

18 % & S

19 ( t

20 ) * u

21 + , f

22 - : ch

23 |/ 0 z

24 1 2 tsch Matsch, Tschechien
25 3 4 sch Schule
26 5 6 schtsch Borschtsch
27 7 8 Hartezeichen wird nicht ausgesprochen
28 9 : y

29 ; < Weichzeichen wird nicht ausgesprochen
30 = > e

31 ? @ ju Julia

32 A B ja
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Guten Tag!
Hallo!

Wie heil3t du?
Ich heil3e...
Geht es Dir gut?
Wie geht es Dir?
Danke gut!

Wie alt bist Du?

Ich bin... (Jahre)

Begriufung / Empfang

&&
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(* 28&(?
* &2
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assalom!

ssalom!

nomi tu tschisst?
nomi man ....
achvolat hub asst?
achvolat tschi chel?
Rachmat, nags!

tu tschand ssola chassti?

man...ssola chasstam



fliegen "$ $ parvos kardan

Flugplatz >$ " $( aeroport
Flugzeug & ssamoljot
Hubschrauber $( ( wertoljot
Krankentrage $ sambar
Krankenwagen 4 $ moschini jorii
"2 taatschili
Koffer 2 tschemodan

Tasche & [&* kisa/ sumka



Arm
Auge
Bauch
Bein
Finger
Fuld
Haare
Hals
Kopf
Mund
Nase
Ohr
Rucken

Zehe

&(

24

&$

Der Korper

dasst
tschaschm
schikam
poi
tschilik
poi

mui
gardan
ssar
dachon
bini
gusch
puscht

nochun




Krankenhaus $ &(

bemiroston

Behandlung / Pflege

Arzt *(*$
Baden : $
Besser ($

wird bald besser . 4 x

Bett 2

Blut X

Blut abnehmen 8
Gesund & (
gesund werden & | 4*
k&dmmen
krank

Kricken

Medikament
Narkose $

Nicht schlimm! I

Operation "$0B /BS$S$.

duchtur
chamom kardan
bechtar

chamaasch chub
meschawad

tschogach
chun

chun giriftan
salomat
salomat schudan
schona kardan
kassal

asso

doruwori
narkos

bad ne!

operazia/jarrochi



Pflaster

Pfleger

Rollstuhl

Schlafen

R
Schmerzen &8

Schwester

Seit wann?
Stuhlgang

Spritze

Tut das weh?
Untersuchung
Urin

Verband

Verband wechseln
Waschen

Zahne putzen
Zimmer

ins Zimmer gehen

im Zimmer bleiben

$(
$ 3 4 (
2 8@
$.(
$ 9
&&($ |/
4% 4
?

4 % 1&*
& $* /4'$0
2 $ *
$ *$

( /
$ $
4*4(
4*4(
$

marcham/ plastir

medbrat/
barodari schawkat

tschawkii majubon
chob raftan
dard kardan

medssesstra/
chamschirai schawkat

as kai?

dascht kardan/ sstul M

ssusandoru/ spritz

? in tscho dard mekunad?

as nasar gusarondan
mesak

bint/ bandina

bintro iwas kardan
schuschtan

dandon schuschtan
chona

ba chona daromadan

dar chona isstodan



Apfel
Apfelsine
Banane
Brot
Butter
Durst

Ei

Essen

Fleisch

Gabel
Gemuse
Guten Appetit!
Huhn

Hunger

Joghurt

n <&

(4

(*.*

*$

*4(

*$
*$*&

2% ( |/

| *4

*$(

sseb
apelsin
banan
non
masska
taschna

tuchum

churdan

guscht

pantscha/ pantschocha
mewagi

Bo ischtichoi tom!

murg

gurusna/ guschna

schturgot/ jogurt



Kartoffel
Kase
Loffel
Mandarine
Messer
Milch

Reis

Rind

Saft

Salat

Salz
Schmeckt es?
Suppe
Tablett

Tee

$(4
$ % /&$

4*

4%
$ 2
x4
*4

& (

&(?
&*"[ 4%$
$*

2

kartoschka
panir/ sir
koschuk
mandarin

kord

schir

birintsch
guschti gow
nuschoki
salat

namak
bomassa asst?
ssup/ schurbo
doru

tschoi

10



Teller ( I($ tabak/ tarelka
Trinken *4 nuschidan
Wurst & kolbassa
Zucker 4 $ schakar
Wasser ob
Kleidung

b
Handschuhe &("*4 dasstpusch
Hemd $* 4 rubaschka
Hose 4 | $@ schim/ brik
Jacke *$( kurtka
Kleid *$( kurta
Kleidung & liboss
Mitze 4" /" schapka/ kalpok
Pullover "$ schempir
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Sandalen 4 popuschi/
4 & * kafschi ssabuk

Schal 4%, /%* scharf/ ruimol

Schlafanzug 4. % schabchobrawak
Schuhe " poiafsol

Strimpfe 2*¢ /" /I & tschurob/ paipok/ noski
Taschentuch &, ( /| &2 ssalfetka/ ssatschok
T-Shirt X( futbolka

Unterhemd maika

Unterhose > $/($*& esor/ trusi

Beim Spaziergang

Auto 4 moschin
Aufpassen * />.(( nigochubin/ echtiet

Aufzug ( lift

12



Baum
Blume

Eisenbahn
Fluss
Haus

spazieren gehen

spazieren fahren
Stral3e

Warten

Bild

Buch

Gut gemacht!
Karten

Herz

Karo

Kreuz

Pique
Lachen

Malen

13

$.(

$<
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& $*  4( 4
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*( $ /
&% %
Beim Spiel

&*$8 (
(
&< $ 25 %
$(

&$0

$ &(

$& 4

daracht
gul

rochi ochan
darjo
chona

sairu gascht
baromadan

sairu gascht bo moschin
kutscha

muntasir/
sabr kardan

surat
kitob
I bisjor nags itschro kardi
karta
serdze

buben

kresti
piki
chandidan

kaschidan/
rasm kaschidan



Papier
Schere

Spiel

das Spiel heilt
Spielzeug

Stift

Telefon

Telefonieren

kogas
kaitschi

bosi kardan

nomi in bosi....
bositscha
kalam

telefon

telefon kandar/
sang sadan

Wichtige und nutzliche Worte

Auf Wiedersehen!

Bitte!

BoOse

Bruder

Danke!

Frau

Freund

Gestern

X |

m$. (

$ 3

p. ( !

2*$ 1$,

chai
marchamat
gazabolud
barodar
rachmat

zan

tschura/ rafik
dina
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Grof3

Gut

Heute

Hinten

Ja

Ich welil}

Ich weil? nicht

Junge
klein
kommen
leicht

links
Wochentag
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Samstag
Sonntag
Ich

Du
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$*.
*4
&4
2 $4
" 24

2* 8

B4

(*

kalon

nags

imruz

az akib

cha

nomi man

man namedonam

batscha

maida
omadan

oson/ sabuk
tschap
russchoi chafta
duschanbe
sseschanbe
tschorschanbe
pantschanbe
tschuma
schanbe
jakschanbe
man

tu



er, sie
wir

ihr

sie

sein
haben
tun
Madchen
Mann
Morgen
Mutter
Nein
Nicht!
Oben
Rechts
Schwer
Schwester
Stunde
Traurig
Ubermorgen
Unten

Vater

4*

4(
2%
*($

$ &(

wali

mo
schumo
oncho
budan
doschtan
itschro kardan
duchtar
mard
pagoch
modar

ne

ne

bolo

rost
wasnin
chochar
ssoat

zik/ gamgin budan
passfardo
pojon
padar
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Viel &< $

Vorgestern ,$ *4
Vorne "4
Wann? k ?
Was? 17
Weinen $<B $
Wenig

Wer? ?
Wie? 2 . ?
wiederkommen 4(

Wo? $ *2

17

$

bisjor

faromusch kardan
as pesch

kai

tschi

kirja kardan

kam

Ki

tschi chel
bosgaschtan

Dar kutscho



